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当日の模様は７ページに掲載してあります当日の模様は７ページに掲載してあります
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「
う
ち
も
貧
乏
だ
っ
た
け
ど
、
ご
飯
が
食

べ
ら
れ
な
い
っ
て
こ
と
は
な
か
っ
た
。
だ
か

ら
そ
の
話
を
聞
い
て
ほ
ん
と
に
ビ
ッ
ク
リ
し

た
の
よ
」

２
０
１
５
年
秋
に
、
日
本
生
協
連
主
催
の

学
習
会
に
参
加
し
て
、
子
ど
も
の
貧
困
に
つ

い
て
学
ん
だ
時
の
驚
き
を
話
す
塙
直
子
さ
ん

（
73
）。
今
年
10
周
年
を
迎
え
る
茨
城
保
健
生

協
の
子
ど
も
食
堂
「
に
こ
に
こ
食
堂
」
を
立

ち
上
げ
た
の
は
、
こ
の
ビ
ッ
ク
リ
が
契
機
で

し
た
。

い
っ
け
ん
豊
か
に
見
え
る
日
本
の
社
会
の

中
で
、
お
腹
を
空
か
せ
た
ま
ま
眠
る
し
か
な

い
子
ど
も
が
６
人
に
１
人
も
い
る
。
そ
し
て

そ
の
貧
困
は
外
か
ら
見
え
に
く
い
。
こ
ん
な

こ
と
を
知
っ
て
し
ま
っ
た
ら
じ
っ
と
し
て
は

い
ら
れ
な
い
。

「
す
ぐ
行
動
を
開
始
し
ま
し
た
」

◆

チ
ラ
シ
を
作
っ
て
は
友
人
に
「
ば
ら
ま
い

た
り
」、
自
転
車
で
新
聞
各
社
を
回
っ
た
り
、

小
学
校
を
訪
ね
て
挨
拶
し
チ
ラ
シ
を
お
い
て

き
た
り
、
今
の
子
ど
も
の
現
状
を
話
し
て
ほ

し
い
と
講
演
依
頼
に
県
庁
ま
で
足
を
の
ば
し

ま
し
た
。
当
時
副
理
事
長
だ
っ
た
大
内
孝
夫

さ
ん
と
元
組
織
部
長
の
岡
部
佳
代
子
さ
ん
の

尽
力
を
得
て
２
０
１
６
年
７
月
に
オ
ー
プ
ン

す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
水
戸
で

初
め
て
の
子
ど
も

食
堂
の
誕
生
で
し

た
。場

所
を
こ
こ
茨
城
保
健
生
協
の
組
合
員

ホ
ー
ル
に
し
た
の
は
、
医
療
は
貧
富
に
関
係

な
く
み
な
平
等
で
あ
る
べ
き
と
い
う
理
念
で

「
無
料
低
額
診
療
」
を
実
施
し
て
い
る
城
南

病
院
な
ら
、
子
ど
も
の
貧
困
に
も
理
解
が
深

い
に
違
い
な
い
と
思
っ
た
か
ら
。
資
金
は
ゼ

ロ
。「
鍋
、
釜
か
ら
食
器
ま
で
、
近
所
を
回
っ

て
も
ら
っ
て
き
ま
し
た
」。
信
頼
さ
れ
て
い

る
病
院
だ
か
ら
こ
ん
な
に
集
ま
っ
て
き
た
ん

で
す
ね
と
、
周
囲
か
ら
驚
き
の
声
が
上
が
っ

て
い
た
と
の
こ
と
。

以
来
、
塙
さ
ん
が
大
切
に
し
て
い
る
の
は

協
力
し
て
く
れ
る
個
人
や
団
体
へ
の
き
め
細

か
い
お
礼
や
報
告
で
す
。
に
こ
に
こ
食
堂
の

サ
ポ
ー
タ
ー
層
が
厚
い
の
は
、
塙
さ
ん
の
こ

ん
な
努
力
の
成
果
と
も
い
え
そ
う
で
す
。

◆

集
う
こ
と
に
大
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
た
コ
ロ

ナ
禍
を
、
持
ち
帰
り
弁
当
や
デ
リ
バ
リ
ー
で

乗
り
越
え
、
今
は
訪
れ
た
親
子
や
子
ど
も
同

士
が
同
じ
食
卓
を
囲
む
本
来
の
姿
に
戻
っ
て

き
て
い
ま
す
。

と
は
い
え
「
子
ど
も
食
堂
」
と
い
う
名
前

に
こ
だ
わ
ら
ず
、
実
は
「
い
ろ
い
ろ
な
人
が

く
る
、
だ
れ
で
も
食
堂
、
み
ん
な
の
食
堂

に
な
っ
て
い
ま
す
」。
た
と
え
ば
、
若
い
パ

パ
が
子
ど
も
３
人
を
連
れ
て
や
っ
て
く
る
。

「
き
っ
と
マ
マ
が
働
い
て
い
て
、
今
日
の
昼

ぐ
ら
い
は
ゆ
っ
く
り
し
て
も
ら
お
う
と
い
う

よ
う
な
事
情
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
」。
そ
ん
な

事
を
想
像
し
て
い
る
塙
さ
ん
。「
そ
れ
で
も

い
い
ん
で
す
」。

◆

ス
タ
ー
ト
し
て
10
年
。
見
え
て
い
な
か
っ

た
「
子
ど
も
の
貧
困
」
に
社
会
全
体
が
関
心

を
も
つ
と
い
う
意
味
で
、
一
定
の
役
割
を
果

た
し
た
と
い
う
自
負
が
あ
り
ま
す
。
と
同
時

に
核
家
庭
の
子
ど
も
に
と
っ
て
、
大
学
生
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
、
高
齢
ス
タ
ッ
フ
と
の
触
れ

合
い
は
得
難
い
経
験
に
な
る
は
ず
。
こ
れ
か

ら
は
更
に
多
世
代
交
流
の
場
と
し
て
、
お
い

し
い
ご
飯
を
媒
介
に
「
み
ん
な
の
食
堂
」
と

し
て
役
に
立
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。�

（
花
島　

実
枝
子
理
事
）

茨城保健生協の

子ども食堂
「にこにこ食堂」を
立ち上げ、運営

お腹を空かせた子どもにお腹を空かせた子どもに
ご飯を。今ではいろいろな人がご飯を。今ではいろいろな人が
集う「みんなの食堂」に集う「みんなの食堂」に

塙
はなわ

　直
なお

子
こ

さん

茨城保健生協で活躍する医療、介護従事者、
地域組合員に登場いただき、仕事について、
活動について話をうかがうコーナーです。
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法人職員育成委員会からの発信が「サンキュープロジェクト」をス
タートさせました。職員通用口付近に模造紙を掲示し、ハート型の付
箋に日頃の「ありがとう」の気持ちを書いて貼り出しています。名前
の記入は自由で、ちょっとした感謝や嬉しかった出来事など、気軽に
表現できる取り組みです。職員間の「ありがとう」が行ったり来たり、
職場の空気が温かいものになっています。１か月ごとに模造紙を張り
替えながら、この取り組みを１年間継続し、感謝が循環する職場づく
りを目指していきます。

城南病院院長　菊地　修司

CTを買い替えます
出資金のお願い

今、なぜ買い替えが必要なのか
当院のCTは導入から長い年月が経ち、老朽化が進んでいます。機器の状態を考えると、安定し

た検査体制を維持していくためには、買い替えが必要な時期に来ています。

お問い合わせは広報組織部までお気軽にご連絡ください。
皆さまお一人おひとりのお力添えが、この地域の医療を支える大きな力になります。

どうぞよろしくお願いいたします。

出資金は１口1,000円からお申し込みいただけます。同封した振込票をご利用ください。

【出資金のご案内】

組合員の皆さまへのお願い
CT 購入には 3,700 万円の費用が必要です。地域の医療を守り続けるために避けて通ることは

できません。組合員の皆さまには、当院の医療を将来へつないでいく力として、ぜひ出資金のご協
力をお願い申し上げます。

新しいCTで何が変わるのか
新しいCTに更新することで、皆さまにとって大
きなメリットがあります。
◆被ばく量が減ります
最新の技術により、より少ないエックス線の量で検

査ができるため、お体への負担が軽くなります。
◆より鮮明な画像で、小さな病変も発見しやすくなりま
す
画像の精度が大きく向上し、これまで以上に早い段

階で病気を見つけられるようになります。早期発見は
治療の選択肢を広げ、皆さまの健康を守ることにつな
がります。

ハートの付箋で広がる“ありがとう”
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絵：磯崎　達也絵：磯崎　達也

みんなみんな来て来て来て来て

附属クリニックで附属クリニックで
モルック・ボッチャモルック・ボッチャ

体験体験

（4）



場所：城南病院附属クリニック隣りの駐車場場所：城南病院附属クリニック隣りの駐車場
（水戸市城南3-15-17）（水戸市城南3-15-17）

協賛：いばらきコープ、パルシステム茨城栃木協賛：いばらきコープ、パルシステム茨城栃木
共催：いばらき保健福祉 調剤薬局あすなろ共催：いばらき保健福祉 調剤薬局あすなろ

健康チェック健康チェック
加賀美Drの加賀美Drの
健康相談健康相談

いばらきコープのいばらきコープの
ベジチェックベジチェック

スタンプラリースタンプラリー
お菓子や景品あり！お菓子や景品あり！
楽しいバザーも楽しいバザーも

オープニングはオープニングは国田太鼓国田太鼓

５５月月3131日日（日）（日）　　10時～13時10時～13時

お米が当たるお米が当たる
大抽選会大抽選会

（5）



「
に
こ
に
こ
食
堂
み
の
り
」
は
毎
月
第
４
日
曜
日
に
「
小
美
玉
市
農
村
女

性
の
家
」
で
「
開
店
」
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
以
降
は
弁
当
方
式
に
変
え
、
高
校
生
ま
で
は
無
料
、
保
護
者
や
一

般
の
大
人
か
ら
は
200
円
を
頂
い
て
い
ま
す
。
こ
の
と
こ
ろ
75
食
ほ
ど
準
備
し

て
も
足
り
な
く
な
る
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。
す
べ
て
の
食
材
を
地
元
の
Ｊ

Ａ
と
ス
ー
パ
ー
が
無
料
で
提
供
し
て
下
さ
り
、
社
協
や
一
般
の
個
人
か
ら
も

様
々
な
サ
ポ
ー
ト
が
あ
る

お
陰
で
「
経
営
」
は
順
調

で
す
。
３
ヶ
月
に
１
度
は

ひ
と
り
親
家
庭
に
米
の
無

料
配
布
を
実
施
し
、
頑

張
っ
て
子
育
て
を
し
て
い

る
お
母
さ
ん
方
か
ら
喜
ば

れ
て
い
ま
す
。

併
設
の
「
０
円
マ
ー

ケ
ッ
ト
」
で
は
、
地
域
の

方
々
か
ら
提
供
さ
れ
た
衣

類
や
文
房
具
、
日
用
品
、

野
菜
な
ど
を
０
円
で
「
販

売
」
し
て
お
り
売
れ
行
き

は
好
調
で
す
。

月
に
１
度
だ
け
の
開
催

で
は
あ
り
ま
す
が
、
利
用

者
に
ほ
ん
の
少
し
で
も
楽

し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
い
い

か
思
っ
て
い
ま
す
。

�

山
口　

了

平
年
よ
り
温
か
い
陽
気
と
な
っ
た
２
月
21
日
、
大
洗
公
民
館
調
理
室
に
お

い
て
、
５
回
目
と
な
る
味
噌
作
り
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。
気
鋭
に
満
ち
た

13
人
の
老
若
男
女
？
が
、
大
豆
愛
を
発
揮
し
、
家
で
茹
で
た
大
豆
を
持
ち
寄

り
潰
す
作
業
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
麹
と
塩
を
混
ぜ
て
塩
麹
を
つ
く
り
、
潰
し

た
大
豆
と
混
ぜ
合
わ
せ
、
丸
め
て
味
噌
樽
に
エ
イ
！
と
ぶ
ち
投
げ
、
平
ら
に

な
ら
し
て
半
年
程
寝
か
せ
ま
す
。
仕
込
み
は
こ
こ
ま
で
で
す
。
８
月
頃
、
宿

敵
の
カ
ビ
菌
が
発
生
し
て
い
な
い
か
、そ
っ
と
覗
き
ま
す
。あ
っ
た
ら
ス
プ
ー

ン
で
取
り
除
き
ま
す
。
こ
の
作
業
は
と
て
も
重
要
で
す
。
10
月
頃
か
ら
が
食

べ
頃
で
す
。

最
近
は
麹
を
２
倍

に
し
た
り
1.5
倍
に
し

た
り
と
変
化
を
さ
せ

て
味
噌
の
出
来
具
合

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

最
後
に
み
ん
な
で
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
、
味

噌
談
義
に
花
を
咲
か

せ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
、
減
塩
中
だ

か
ら
と
そ
っ
ぽ
を
向

か
な
い
で
、
来
年
こ
そ

は
是
非
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。
み
ん
な
で
、

う
Ｍ
ｙ
味
噌
を
作
り

ま
し
ょ
う
！

�

川
上　

祐
葉
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２
年
前
の
関
信
越
組
合
員
交
流
集
会
で
、
楽
し
さ
に
は
ま
っ
た
私
の
ひ
と

こ
と
「
モ
ル
ッ
ク
や
り
た
い
！
」
か
ら
始
ま
り
、
今
で
は
す
ず
か
け
サ
ロ
ン

の
定
例
活
動
に
な
り
ま
し
た
。

初
め
て
触
る
と
い
う
人
か
ら
、
前
回
の
雪
辱
に
燃
え
る
ツ
ワ
モ
ノ
ま
で
参

加
者
は
20
名
を
超
え
ま
す
。

こ
の
競
技
は
２
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
、
並
ん
だ
12
本
の
ピ
ン
に
交
代
で
モ

ル
ッ
ク
（
木
の
棒
）
を
投
げ
、
倒
れ
た
本
数
で
競
い
ま
す
。

複
数
本
倒
れ
た
場
合
は
合
計
本
数
が
、
１
本
だ
け
倒
れ
た
場
合
は
そ
の
ピ

ン
に
書
か
れ
た
数
字
が
点
数
に
な
り
加
算
さ
れ
ま
す
。
早
く
満
点
（
50
点
）

に
な
っ
た
チ
ー
ム
が
勝
ち
。

と
こ
ろ
が
、
狙
い
す
ぎ
て
別

の
ピ
ン
を
倒
し
、
合
計
が
50
点

を
超
え
て
し
ま
う
と
25
点
か
ら

の
減
点
再
ス
タ
ー
ト
。
な
か

な
か
思
う
よ
う
に
な
ら
な
い

ゲ
ー
ム
展
開
。

そ
れ
で
も
、
順
調
に
得
点

を
増
や
し
、「
あ
と
５
点
だ
よ
、

お
願
い
！
」「
狙
っ
て
、
狙
っ

て
！
」
の
声
の
中
、バ
チ
ー
ン
、

見
事
５
番
ピ
ン
に
命
中
、「
や
っ

た
ー
！
」
ハ
イ
タ
ッ
チ
と
拍
手

で
迎
え
る
チ
ー
ム
メ
イ
ト
。

久
し
ぶ
り
の
緊
張
と
興
奮
の

時
間
で
す
。
皆
さ
ん
も
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？

�

茅
根　

広
美

漢字クイズの答え漢字クイズの答え 問題１　入社、社会、社中、結社　→　答え「社」 問題２　①千、②万、③一、④三　→　答え「11004」
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城 南 病 院� ☎ 029-226-3021
月 火 水 木 金 土

リハビリ ９：00 ～
12：00 加賀美 加賀美

第４のみ … … … …

泌尿器科 ９：00 ～
12：00 … … 本郷 … … …

検査
胃カメラ … 菊地

第２・４週 東
第１・３　立川　
第２・４小根山

第５　清水
… …

大腸カメラ … … … 第１・２・４　東　 … …

訪問診療 … … …
菊地
第１週

東
第３週

東
第1・2・3・4週 …

診療案内診療案内　５月～５月～

月 火 水 木 金 土

内
科

午前
９：00 ～

12：00

予
約

川辺
東

大前

東
堀越

第 1・3 週

山川
加賀美
川辺

東
菊地

加賀美
第２・４週

東
第１・３週

井上
堀越

森山
第２週

山川
第２週

川辺
第１・３・５週

大前

一
般 菊地

第１・３・５　菊地 

第２・４　　堀越 井上 青砥 菊地 当番医

午後
14：00 ～

18：00
月・金は
１７：００
受付終了

一
般

川辺
14：00～16：00

東
16：00～17：00

井上
14：00～16：00

川辺
16：00～18：00

… 川辺
第１・２・４　川辺

14：00～17：00

第３・５　  山川
14：00～17：00

…

人工透析は月～土（午前・午後・夕方）

城南病院附属クリニック� ☎ 029-226-3022

診療体制が変更されることがあります。詳しくは、お電話でお問い合わせ下さい。

水戸共立診療所 � ☎ 029-241-8050
月 火 水 木 金 土

午前 ９：00 ～
12：00 山川 山川 … 山川

辻
第1・3・5 週

山川
第2・4 週

第1・3 　 辻   
第 ２ 　加賀美
第4・5　　山川 

午後 15：30 ～
18：00 山川 山川 … 山川

16：30～18：00

辻
第1・3・5 週

山川
第2・4 週

…

訪問診療 山川 山川 山川 山川
辻

第1・3 週

山川
第2・4 週

…

第63回通常総代会開催のお知らせ第63回通常総代会開催のお知らせ
日時　2026年６月27日(土)　13時30分 開会
場所　茨城県青少年会館
　　　茨城県水戸市緑町１丁目１-18
議題　第１号議案　2025年度事業報告及び決算報告・監査報告承認の件
　　　第２号議案　2026年度事業計画及び予算決定の件
　　　第３号議案　2026年度役員報酬決定の件

第
10
回
理
事
会

開
催
日
：
２
月
28
日

決
裁
事
項
：
Ｃ
Ｔ
機
器
更
新
を
承
認
し

ま
し
た
。
職
員
に
よ
る
就
職
希
望
者
紹

介
規
程
は
、
内
規
と
し
て
運
用
す
る
こ

と
と
し
ま
し
た
。
２
０
２
６
年
度
予
算

案
は
要
確
認
と
し
、
引
き
続
き
検
討
す

る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
就
業
規
則
改
定

に
つ
い
て
は
内
容
を
確
認
し
、
今
後
さ

ら
に
整
理
を
進
め
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

第
11
回
理
事
会

開
催
日
：
３
月
28
日

決
裁
事
項
：
第
63
回
通
常
総
代
会
の
招

集
お
よ
び
付
議
事
項
を
承
認
し
ま
し
た
。

協
議
・
確
認
事
項
：
決
算
報
告
で
は
看

護
体
制
の
再
編
と
経
営
改
善
の
方
針
が

示
さ
れ
ま
し
た
。

総
代
選
挙
関
係
は
了
承
さ
れ
ま
し
た
。

支
部
活
動
規
定
に
つ
い
て
は
継
続
検
討

と
し
ま
し
た
。

（単位：万円）

事業収益（実績／予算） 経常剰余（実績／予算）

１月度 13,756/14,908 ▲681/37

２月度 13,066/13,849 ▲1,164/▲907

事業の状況

（8）くらしと健康　５月号第315号


