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福祉有償運送事業

ラポルカ
も
し
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
た
ら
？

　

歩
く
時
に
一
人
で
は
怖
い
、
今
は
車
椅
子
を

使
っ
た
生
活
だ
、
一
人
で
は
車
へ
の
乗
り
降
り

が
難
し
い
、
そ
ん
な
介
護
の
必
要
な
方
に
お
届

け
す
る
の
が
、
こ
の
福
祉
有
償
云
々
、
簡
単
に

申
し
上
げ
ま
す
と
、「
介
護
付
き
タ
ク
シ
ー
」

に
な
り
ま
す
。

現
状
「
介
護
が
必
要
に
な
る
と
病
院
に
行
く
回

数
が
減
る
」

と
い
う
不
可
思
議
現
象
が
起
き
て
い
ま
す
。

何
か
違
和
感
を
感
じ
ま
せ
ん
か
？

　

介
護
が
必
要
な
状
態
で
あ
れ
ば
更
に
医
療
が

大
切
に
な
り
気
軽
に
受
診
で
き
る
環
境
が
必
要

な
の
に
、逆
の
現
象
が
起
き
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

城
南
病
院
で
は
無
差
別
・
平
等
に
医
療
福
祉

を
受
け
る
権
利
が
あ
る
、と
標
榜
し
て
い
ま
す
。

そ
の
言
葉
通
り
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
病

院
へ
の
送
迎
を
介
護
福
祉
士
が
手
伝
う
事
で
少

し
で
も
皆
様
が
安
心
し
て
生
活
を
送
れ
れ
ば
と

誕
生
し
た
の
が
当
サ
ー
ビ
ス
に
な
り
ま
す
。

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

料
金
も
タ
ク
シ
ー
よ
り
２
割
程
度
お
安
く
な
っ

て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

福
祉
有
償
運
送
事
業

�

「
ラ
ポ
ル
カ
」
の
概
要

【
料
金
と
対
象
地
域
】

対
象
地
域

距

離

制

２
㎞
ま
で

（
初
乗
り
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以
降
、
１
キ

ロ
毎

水
戸
市
内

お
よ
び
周
辺
地
域

７
０
０
円

３
０
０
円

＊
職
員
体
制
で
城
南
病
院
か
ら
遠
い
地
域
は
送
迎

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

【
送
迎
場
所
】　

城
南
病
院
お
よ
び
城
南
病
院
附

属
ク
リ
ニ
ッ
ク

他
の
場
所
へ
の
送
迎
は
出
来
か

ね
ま
す
。

【
対
象
者
】　

要
介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受

け
ら
れ
た
組
合
員
・
身
体
障
害

者
の
組
合
員

【
申
し
込
み
】　

事
前
に
お
電
話
を
お
願
い
し
ま

す
。
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新
専
務
理
事
・
新
常
務
理
事
に
伺
い
ま

し
た

　

今
回
は
、７
月
に
新
た
に
専
務
理
事
・

常
務
理
事
に
な
っ
た
赤
津
義
和
専
務
理

事
と
國
谷
沙
織
常
務
理
事
の
お
二
人
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
い
た
し
ま
し
た
。（
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
内
は
役
職
名
と
名
前
は
記

載
せ
ず
、
名
字
だ
け
で
の
記
載
と
な
り

ま
す
）

マ
ラ
ニ
ッ
ク
の
私

司
会　

そ
れ
で
は
お
２
人
か
ら
、
自
己

紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

赤
津　

私
は
、
昭
和
56
年
生
ま
れ
で
現

在
44
歳
で
す
。
水
戸
市
に
住
ん
で
い
ま

す
。
家
族
は
、
妻
と
長
男
・
長
女
の
4

人
で
す
。

　

ペ
ッ
ト
は
家
で
は
飼
っ
て
い
な
い

の
で
す
が
、
実
家
で
柴
犬
を
飼
っ
て

い
る
ん
で
す
。
こ
の
犬
な
ん
で
す

が
、
親
戚
に
建
設
会
社
を
や
っ
て
い

る
人
が
い
て
、「
家
を
建
て
る
た
め
に

引
っ
越
し
を
す
る
際
に
、
ご
近
所
か
ら

犬
は
駄
目
と
言
わ
れ
る
場
合
が
あ
る
ん

だ
そ
う
で
す
。

　

そ
う
い
う
場
合
は
引
き
取
り
手
を
探

す
そ
う
な
ん
で
す
が
、
今
回
は
な
か
な

か
見
つ
か
ら
な
く
て
、
私
た
ち
が
引
き

取
っ
た
次
第
で
す
。

司
会　

里
親
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。

赤
津　

そ
う
な
ん
で
す
ね
。
そ
し
て
、

親
に
預
け
た
ん
で
す
が
、
過
保
護
で
大

甘
に
育
て
て
い
て
、
困
っ
て
い
ま
す
。

（
笑
）

司
会　

そ
う
で
す
か
。
大
変
で
す
ね

（
笑
）
と
こ
ろ
で
休
日
は
ど
う
過
ご
し

て
い
る
ん
で
す
か
？

赤
津　

実
は
、
子
ど
も
達
は
陸
上
競
技

を
や
っ
て
い
て
週
末
に
大
会
な
ど
が
あ

り
、
も
っ
ぱ
ら
そ
の
応
援
で
す
ね
。
妻

の
妹
夫
婦
の
子
ど
も
達
も
陸
上
を
や
っ

て
い
る
ん
で
す
。

　

そ
し
て
自
分
も
。
何
も
な
い
休
日

は
、
水
戸
市
の
千
波
湖
あ
た
り
に
行
っ

た
り
し
て
水
戸
の
景
色
を
楽
し
ん
で
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。
マ
ラ
ソ
ン

で
は
な
い
ん
で
す
が
。

司
会　

マ
ラ
ソ
ン
で
は
な
い
？

赤
津　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
と
い
う
ん
で
す
。

國
谷　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
？
初
め
て
聞
く
言

葉
で
す
ね
。

赤
津　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
っ
て
、「
マ
ラ
ソ

ン
」
と
「
ピ
ク
ニ
ッ
ク
」
を
合
わ
せ
た

造
語
な
ん
で
す
。
順
位
や
タ
イ
ム
を
気

に
せ
ず
ピ
ク
ニ
ッ
ク
気
分
で
走
り
ま

す
。
途
中
歩
い
て
も
い
い
で
す
し
、
休

憩
し
た
り
、
食
事
を
し
た
り
と
い
う
感

じ
で
す
。

國
谷　

初
め
て
聞
き
ま
し
た
。

赤
津　

走
っ
た
後
で
サ
ウ
ナ
な
ん
か
も

Ｏ
Ｋ

司
会　

マ
ラ
ニ
ッ
ク
！
広
め
た
い
で
す

ね
。

赤
津　

組
合
員
さ
ん
の
活
動
と
し
て
も

い
い
と
思
い
ま
す
。

ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
の
自
分

司
会　

そ
れ
で
は
國
谷
さ
ん
に
も
同
じ

よ
う
に
伺
い
た
い
の
で
す
が

國
谷　

私
は
、
今
年
年
女
な
ん
で
す
。

水
戸
市
在
住
で
家
族
は
4
人
家
族
で

す
。
夫
と
長
女
、
次
女
の
4
人
家
族
で

す
。
趣
味
は
断
捨
離
や
ミ
ニ
マ
リ
ス
ト

の
動
画
鑑
賞
を
し
て
い
ま
す
。

司
会　

な
ん
で
す
か
？
そ
れ
は

國
谷　

物
を
減
ら
し
て
最
小
限
の
暮
ら

し
を
し
よ
う
と
い
う
こ
と
な
ん
で
す
。

赤
津　

断
捨
離
っ
て
こ
と
で
す
か
。

國
谷　

断
捨
離
や
収
納
と
は
ち
が
う
ん

で
す
。
ミ
ニ
マ
リ
ス
ト
は
、
必
要
最
小

限
の
物
で
暮
ら
す
人
。
断
捨
離
は
、
不

要
な
も
の
を
手
放
す
行
為
な
ん
で
す
。

司
会　

そ
う
な
ん
で
す
ね
。
初
め
て
知

り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
で
患
者
さ
ん
に
接

し
て
い
く
上
で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

國
谷　

医
療
の
現
場
に
い
る
と
、
医
師

に
対
し
て
、
患
者
さ
ん
が
思
っ
た
こ
と

を
聞
け
な
か
っ
た
り
す
る
ん
で
す
。
私

は
、
看
護
師
の
立
場
で
、
医
師
と
患
者

の
間
に
入
っ
て
医
師
に
言
え
な
い
こ
と

を
聞
い
た
り
、
医
師
か
ら
の
言
葉
を
よ

り
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

　

医
療
従
事
者
と
患
者
は
対
等
な
の

で
、
患
者
の
話
を
よ
く
聞
く
と
い
う
こ

と
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

人
の
つ
な
が
り

司
会　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
國

谷
さ
ん
は
看
護
師
で
す
が
、
赤
津
さ
ん

は赤
津　

私
は
、
介
護
職
で
す
。
茨
城
保

健
生
協
は
中
途
入
職
な
ん
で
す
。

　

ヘ
ル
パ
ー
二
級
養
成
講
座
の
中
を
受

け
た
際
に
訪
問
看
護
の
実
習
が
あ
り
、

手
伝
い
を
し
た
の
で
す
が
、
そ
の
時
の

看
護
師
か
ら
「
あ
ん
た
。
才
能
が
あ
る

わ
よ
。」
っ
て
言
わ
れ
て
。
人
か
ら
認

め
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
が
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

國谷　沙織
常務理事

赤津　義和
専務理事

新
専
務
理
事
・

　
　新
常
務
理
事
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

新
専
務
理
事
・

　
　新
常
務
理
事
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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國
谷　

い
い
先
輩
で
し
た
ね
。

赤
津　

そ
う
な
ん
で
す
。
そ
の
人
の
言

葉
そ
し
て
、
そ
の
後
の
諸
先
輩
の
言
葉

に
励
ま
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
成
長
で
き
た

か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
私
が

大
事
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
最
高
の
ホ

ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
ー
を
提
供
で
き
る
よ
う

に
努
め
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
具
体
的

に
は
、
お
互
い
が
幸
せ
に
な
れ
る
元
気

に
な
れ
る
よ
う
な
関
係
性
づ
く
り
。
差

し
支
え
な
い
程
度
に
明
る
く
接
し
て
い

く
と
い
う
も
の
で
す
。
同
時
に
自
分
で

も
勉
強
し
て
期
待
に
応
え
た
い
職
員
に

な
ら
な
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

専
務
理
事
で
す
の
で
、
毎
日
勉
強
し

て
、寝
る
の
は
夜
だ
け
に
し
て
い
ま
す
。

（
笑
）

司
会　
（
笑
）

國
谷
さ
ん
は
ど
う
い
う
経
過
で
茨
城
保

健
生
協
に
入
職
さ
れ
た
の
で
す
か
。

國
谷　

私
は
社
会
人
に
な
ろ
う
と
し
て

い
る
時
代
は
、
ち
ょ
う
ど
就
職
氷
河
期

だ
っ
た
ん
で
す
。
な
の
で
、
母
親
か
ら

は
、
看
護
師
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
ま

た
母
も
茨
城
保
健
生
協
の
組
合
員
で
し

た
の
で
。
そ
の
時
に
学
校
に
「
高
校
生

一
日
体
験
」
の
案
内
が
あ
り
、
城
南
病

院
に
来
て
、
体
験
を
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
そ
の
後
奨
学
生
に
も
な
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
学
び
の
機
会
を
持
つ
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
。

赤
津　

奨
学
生
へ
の
学
習
機
会
も
今
よ

り
た
く
さ
ん
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。

國
谷　

そ
う
な
ん
で
す
。
た
だ
、
当
時

は
、
ま
だ
受
け
身
だ
っ
た
か
な
？
と
振

り
返
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
後
就
職
し

て
実
際
に
業
務
を
し
て
み
る
と
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
い
か
に
大
事
か

と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
、
そ
の

努
力
を
し
続
け
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

司
会　

技
術
で
は
な
い
ん
で
す
ね
。

赤
津　

技
術
で
は
な
く
、
ホ
ス
ピ
タ
リ

テ
ィ
ー
の
精
神
だ
と
思
い
ま
す
。

國
谷　

技
術
で
は
な
く
、「
気
持
ち
」

が
大
事
で
す
ね
。

司
会　

そ
う
で
す
ね
。

い
い
人
・
い
い
仕
組
み

司
会　

で
は
茨
城
保
健
生
協
の
い
い
と

こ
ろ
は
ど
こ
か
と
い
う
点
を
伺
い
た
い

の
で
す
が
。

赤
津　

人
を
大
事
に
し
て
い
る
先
輩
が

い
る
と
い
う
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
患
者
さ
ん
の
た
め
に
い
ろ

い
ろ
と
努
力
し
て
い
る
職
員
が
大
勢
い

る
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
茨
城
保
健
生

協
に
寝
た
き
り
の
状
態
で
入
院
さ
れ
て

き
た
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
対
応
を
し
て
、
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
か

ら
車
椅
子
に
。
胃
ろ
う
か
ら
の
栄
養
摂

取
か
ら
口
か
ら
食
事
が
と
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
で
感
謝
さ
れ
た
職
員
も
い

ま
す
。

國
谷　

そ
れ
は
す
ご
い
こ
と
で
す
ね
。

そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
組
合
員
に
な
れ

ば
送
迎
サ
ー
ビ
ス
や
予
防
接
種
な
ど
も

あ
り
ま
す
。
ま
た
「
こ
ど
も
食
堂
」
な

ど
も
あ
っ
た
り
、
無
料
低
額
診
療
事
業

も
展
開
し
て
い
て
、
地
域
医
療
を
展
開

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
「
し
く
み
」
を
事
業

と
し
て
組
み
立
て
て
い
る
と
こ
ろ
が
茨

城
保
健
生
協
の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い

ま
す
。

も
っ
と
組
合
員
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
き

た
い

司
会　

そ
れ
で
は
、
現
在
の
茨
城
保
健

生
協
の
こ
こ
ら
あ
た
り
を
こ
う
変
え
た

い
と
い
う
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か

赤
津　

そ
う
で
す
ね
。
職
員
と
組
合
員

の
関
係
性
づ
く
り
を
し
た
い
と
こ
ろ
で

す
。
も
っ
と
職
員
が
班
会
と
か
に
い
く

よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
組
合
員

さ
ん
に
は
、「
も
っ
と
頼
っ
て
い
い
ん

で
す
よ
。」
と
い
い
た
い
で
す
し
、「
何

か
あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
事
業
所
に
き
て
ほ

し
い
。」
と
い
う
よ
う
な
関
係
に
し
た

い
で
す
。

國
谷　

そ
う
で
す
ね
。
同
感
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
職
員
が
も
っ
と
組
合
員

さ
ん
の
と
こ
ろ
に
出
て
行
く
こ
と
が
重

要
だ
と
思
い
ま
す
。
全
職
員
が
班
会
に

参
加
す
る
よ
う
に
し
て
い
く
こ
と
が
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。

赤
津　

で
き
れ
ば
ペ
ア
で
い
く
の
が
い

い
で
す
ね
。
ベ
テ
ラ
ン
と
新
人
と
で
。

２
ケ
月
く
ら
い
前
に
言
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
勤
務
表
に
組
め
る
と
思
い
ま
す

の
で
。

連
帯
力

司
会　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

後
の
こ
と
や
組
合
員
さ
ん
へ
の
ア
ピ
ー

ル
な
ど
あ
れ
ば
聞
か
せ
て
い
た
だ
け
れ

ば赤
津　

現
在
超
高
齢
化
社
会
に
向
け

て
、
地
域
包
括
ケ
ア
づ
く
り
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
城
南

病
院
の
三
階
は
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に

転
換
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、訪
問
診
療
・

訪
問
看
護
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
在

宅
に
手
厚
く
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

い
つ
で
も
相
談
で
き
る
体
制
に
し
て
支

え
合
え
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

國
谷　

医
療
・
介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
充
実
さ
せ
る
こ
と
と
、
組
合
員
参
加

型
の
事
業
展
開
が
重
要
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。

赤
津　

そ
う
思
い
ま
す
。
事
業
だ
け
で

は
で
き
ま
せ
ん
し
、
わ
た
し
た
ち
だ
け

で
も
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
は
、
地
域
全

体
の
連
帯
の
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

國
谷　

そ
の
た
め
に
も
現
在
組
合
員
の

担
い
手
の
高
齢
化
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
若
い
方
々
に
組
合
員
に
な
り
、
担

い
手
に
も
な
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

司
会　

そ
う
で
す
ね
。
そ
う
い
う
方
向

に
茨
城
保
健
生
協
が
向
う
こ
と
で
す

ね
。
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

�

（
次
号
に
つ
づ
く
）
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多職種連携カンファレンス

日
立
支
部

日
立
支
部

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に

　
　
　
　
　
　
　生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に

　
　
　
　
　
　
　生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

７
月
24
日（
木
）

７
月
24
日（
木
）

支部 ・ 職場の取り組み紹介

爽
や
か
な
渓
谷
と
十
割
そ
ば

車
５
台
に
分
乗
し
て
、
県
境
近

く
の
福
島
県
矢
祭
町
の
滝
川
渓
谷

に
行
き
ま
し
た
。
但
し
、
山
頂
部

の
お
蕎
麦
屋
さ
ん
「
滝
川
の
里
」

に
程
々
近
い
渓
谷
上
部
の
一
部
だ

け
で
し
た
が
…
。
11
時
に
現
地
到

着
。
今
回
の
つ
ど
い
の
挨
拶
と
日

程
や
注
意
点
等
の
連
絡
の
後
、
散

策
に
入
り
ま
し
た
。

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
体
感

涼
味
満
点
の
緑
林
の
中
を
、
青

森
県
の
十
和
田
湖
下
流
の
奥
入
瀬

渓
流
に
も
似
た
流
れ
に
沿
っ
て
の

散
策
で
す
。
こ
の
渓
谷
は

下
か
ら
上
る
と
90
分
く
ら

い
掛
か
る
の
で
す
が
、
随

所
に
見
事
な
景
観
を
呈

し
、
特
に
紅
葉
シ
ー
ズ
ン

や
新
緑
時
に
は
多
く
の
ハ

イ
カ
ー
が
訪
れ
ま
す
。
た

だ
、
夏
の
時
期
は
ハ
イ

カ
ー
も
少
な
く
ゆ
っ
く
り

し
た
時
間
が
過
ご
せ
る
の

が
特
徴
で
す
。
今
日
は
ハ
イ
キ
ン

グ
気
分
も
味
わ
う
こ
と
が
出
来

て
、
初
め
て
訪
れ
た
仲
間
も
楽
し

く
歩
け
た
よ
う
で
、
と
て
も
良
い

雰
囲
気
で
下
か
ら
も
歩
き
た
い
ね

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

１
時
間
く
ら
い
で
山
頂
部
に

戻
っ
て
お
待
ち
か
ね
の
十
割
そ
ば

で
す
。
み
な
さ
ん
美
味
し
く
頂
い

た
よ
う
で
す
。

午
後
の
交
流
会
で
は
、
２
回
目

の
参
加
と
い
う
仲
間
が
、
自
然
に

み
ん
な
の
中
に
溶
け
込
ん
で
楽
し

く
も
あ
り
嬉
し
か
っ
た
。
ま
た
参

加
し
た
い
と
感
想
を
述
べ
ま
し

た
。
ま
た
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
の
あ

る
自
己
紹
介
と
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
伴

奏
で
の
歌
声
に
興
じ
、
楽
し
い
ひ

と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。

今
年
七
月
か
ら
城
南
病
院
一
般
病

棟
が
「
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
」
に
生

ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
病
棟
の
特
徴

や
皆
さ
ま
の
不
安
・
疑
問
に
お
応
え

し
ま
す
。

Ｑ
１　
ど
う
い
う
病
棟
で
す
か
？

急
性
期
の
治
療
を
終
え
て
病
状
が�

安
定
し
て
い
る
も
の
の
、す
ぐ
の
退
院

が
難
し
い
患
者
さ
ま
や
、
一
次
的
な

入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
患
者
さ
ま

に
対
し
て
、
在
宅
復
帰
に
向
け
た
支

援
や
準
備
を
目
的
と
し
た
病
棟
で
す
。

Ｑ
２　
一
般
病
棟
と
の
違
い
は
？

患
者
さ
ま
が
抱
え
る
治
療
後
の
不

安
を
解
決
す
る
た
め
に
、
定
め
ら
れ

た
入
院
期
間
で
日
常
生
活
動
作
が
向

上
で
き
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。
ま
た

支
援
と
並
行
し
て
、
退
院
に
向
け
た

環
境
整
備
（
退
院
先
や
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
の
検
討
）
等
を
行
い
ま
す
。

Ｑ
３　
緊
急
入
院
は
で
き
な
い
の
？

大
丈
夫
で
す
。
こ
れ
ま
で
通
り
ご

相
談
下
さ
い
。

Ｑ
４　
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
場
合

や
在
宅
療
養
中
の
入
院
は
大

丈
夫
？

大
丈
夫
で
す
。
退
院
後
も
安
心
し

て
過
ご
す
た
め
に
、
処
置
方
法
の
指

導
や
必
要
な
場
合
は
リ
ハ
ビ
リ
を
行

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
最
適
な
療
養
の
場
の

提
供
の
た
め
に
、
病
院
の
み
な
ら
ず

地
域
の
多
職
種
と
連
携
し
話
し
合
い

を
重
ね
、
患
者
さ
ま
を
支
え
る
体
制

を
と
っ
て
い
る
病
棟
で
す
。
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N e w s
L E T T E R

リハビリ科

患者さん・利用者さんの声のコーナー患者さん・利用者さんの声のコーナー 回復期リハビリ病棟の患者さんより

　「感謝しかない。リハビリス
タッフみんなが自分のために一
生懸命やってくれて、この人た
ちがこんなに一生懸命やってく
れたんだから。」と思い、この
先の人生をこの身体で生きてい
く決心がついた。

　両親が大変お世話になりました。先
生をはじめ相談室の方、リハビリのス
タッフの方、看護師の皆様など大変よ
くしていただいた。両親も最後まで城
南病院とそのスタッフに感謝していま
した。私たち夫婦も両親に倣い、何か
あった際は城南病院にお世話になりた
いと考えています。今後ともよろしく
お願いいたします。

基
本
中
の
基
本

基
本
中
の
基
本

第
1
回
目
は
「
立
ち
上
が
り
・
着

座
練
習
」
で
す
。
立
ち
上
が
り
練

習
？
？
そ
ん
な
当
た
り
前
の
こ
と
？

そ
ん
な
簡
単
な
こ
と
??
と
思
う
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
テ
レ
ビ
や
雑
誌
、 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
い
ろ
ん
な
運
動
を
紹

介
し
て
い
ま
す
し
、
皆
さ
ん
は
い
ろ

い
ろ
な
運
動
を
す
で
に
取
り
組
ん
で

い
る
か
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
立

ち
上
が
り
・
着
座
練
習
は
基
本
中
の

基
本
で
す
。
私
た
ち
理
学
療
法
士
が

患
者
様
と
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
時
に
必

ず
や
る
の
が
こ
の
立
ち
上
が
り
、
着

座
練
習
で
す
。

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
城
南
病
院

の
リ
ハ
ビ
リ
科
で
す
。
こ
れ
か
ら
ご

自
宅
で
で
き
る
運
動
を
紹
介
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
は
、

①　
座
っ
て
い
る
姿
勢
で
背
筋
を
伸
ば

し
て
良
い
姿
勢
に
し
て
（
機
能
的
な

座
位
）

②　
上
半
身
の
姿
勢
を
キ
ー
プ
し
た
ま

ま
前
に
倒
す
（
前
傾
相
）

③　

お
尻
が
座
面
か
ら
上
が
っ
た
ら

（
前
相
）
膝
を
伸
ば
す
よ
う
に
上
に

伸
び
て
い
く
（
伸
展
相
）

④　
最
後
の
立
っ
た
姿
勢
は
、
踵
の
上

に
膝
、
股
関
節
、
踵
、
頭
が
乗
っ
て

く
る
よ
う
に
で
き
る
だ
け
ま
っ
す
ぐ

立
つ

よ
く
立
ち
上
が
る
時
に
「
お
辞
儀
を

す
る
よ
う
に
」
と
言
い
ま
す
が
、
背
中

が
丸
く
な
っ
た
ま
ま
お
辞
儀
を
し
て
立

ち
上
が
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
の
で

す
。
座
っ
て
い
る
姿
勢
で
背
筋
を
伸
ば

し
て
良
い
姿
勢
を
と
っ
て
か
ら
立
ち
上

が
り
練
習
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

こ
の
立
ち
上
が
り
練
習
を
ご
自
分
の

体
力
に
合
わ
せ
て
、
５
～
10
回
を
１

セ
ッ
ト
と
し
て
、
３
セ
ッ
ト
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う
。
楽
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
ら
回
数
、
セ
ッ
ト
数
を
増
や
し
て
い

き
ま
す
。

　
あ
っ
！

あ
っ
！

　
　
頑
張
り
す
ぎ
な
い
で

　
　
頑
張
り
す
ぎ
な
い
で

続
け
る
ポ
イ
ン
ト
は
、
が
ん
ば
り
す

ぎ
な
い
こ
と
で
す
。
最
初
に
が
ん
ば
り

す
ぎ
る
と
続
け
る
の
が
億
劫
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
楽
に
続
け
ら
れ
る
量
を

ゆ
る
ゆ
る
と
続
け
る
の
が
続
け
る
コ
ツ

で
す
。

そ
し
て
、
着
座
（
座
る
）
練
習
が
す

ご
く
大
事
で
す
。
次
回
着
座
練
習
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
運
動
の

紹
介
と
合
わ
せ
て
運
動
を
続
け
る
ポ
イ

ン
ト
も
少
し
ず
つ
お
話
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

る
よ
う
に
」
と
言
い
ま
す
が
、
背
中
が 

丸
く
な
っ
た
ま
ま
お
辞
儀
を
し
て
立
ち
上 

が
る
の
は
も
っ
た
い
な
い
の
で
す
。
座
っ 

て
い
る
姿
勢
で
背
筋
を
伸
ば
し
て
良
い
姿 

勢
を
と
っ
て
か
ら
立
ち
上
が
り
練
習
を
始 

め
ま
し
ょ
う
。 

 

こ
の
立
ち
上
が
り
練
習
を
ご
自
分
の 

体
力
に
合
わ
せ
て
、
五
～
十
回
を
一
セ 

ッ
ト
と
し
て
、
三
セ
ッ
ト
か
ら
始
め
ま 

し
ょ
う
。
楽
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た 

ら
回
数
、
セ
ッ
ト
数
を
増
や
し
て
い
き 

ま
す
。 
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・今年のインフルザワクチンの価格は
   4000円（組合員は500円引き）

9/15になったらここから
QRコード読み込み
予約開始   （⾮組合員は10/1〜予約可）

「スマホ」で「24時間」
予約が可能な
UTTARO（ウッタロウ）
     を開始します。
1

2

3

スマホでQRコード
読み込み新規登録！
※LINEでも認証登録可能

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

 
 
 
ス
マ
ホ
予
約
開
始
！

予防接種をうけたい⽅！
２４時間予約OK

接種開始は10⽉1⽇予定〜
※共⽴診療所での予約は電話
         もしくは受付でお願いします。
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参加は大歓迎ですので、興味がある方は、連絡の上ぜひいらして下さい。

場所：小美玉市納場
　　　「農村女性の家」
日時：10月８日（水）
　　　11月 12日（水）

健康チェック活動

場所：水戸市平須町共立診療所
日時：９月 17日（水）
　　　13：30～

フレイル予防体操と
健康チェック

場　所：小美玉市納場
　　　　「農村女性の家」
開催日：10月 26日（日）
　　　　11：45～
＊大人は 200円

にこにこ食堂みのり

出　発：水戸市平須町共立診療所
行　先：牛久大仏と牛久シャトー
日　時：10月 29日（水）
参加費：有

ひらすバスツアー

場所：水戸市城南
　　　生協組合員ホール
日時：９月 20日（土）
　　　11：30～
＊高校生以上 300円

にこにこ食堂

場所：つくば市上の室 2125-1
　　　サロン九重
日時：9月 13日（土）
　　　12：50～
　　　10月 25日（土）
　　　12：50～

ダンベル班会

場所：つくば市上の室 2125-1
　　　サロン九重
日時：9月 27日（土）
　　　10：30～
　　　10月 25日（土）
　　　10：30～

たんぽぽ班会
健康チェック・食事会・合唱

場所：水戸市平須町共立診療所
日時：９月 11日（木）
　　　９月 25日（木）
　　　14：00～
＊お茶菓子代 200円

サロンカフェ「ひらす」
楽しくおしゃべりを

　　　　　-10-         ２０２５年　７月　５日 （土）　　　　連合通信・隔日版　　　　　№１０００４　　　第三種郵便物認可

九
段

　西
村
一
義

　中
級
ク
ラ
ス

〈
ヒ
ン
ト
〉

打
歩
詰
を
解
消
す
る
工
夫

で
す
。
（
10
分
で
二
段
）

〈
解
答
〉

☗
２
三
金
☖
１
一
玉
☗
１

二
金
☖
同
玉
☗
２
一
角
☖

１
一
玉
☗
２
三
桂
☖
同
歩

☗
１
二
歩
☖
２
二
玉
☗
３

二
金
ま
で
11
手
詰
。

九
段

　西
村
一
義

　初
級
ク
ラ
ス

〈
ヒ
ン
ト
〉

３
手
目
に
好
手
あ
り
…
。

（
10
分
で
２
級
）

〈
解
答
〉

☗
２
四
桂
☖
１
三
玉
☗
２

二
角
☖
同
飛
☗
１
二
桂
成

☖
同
玉
☗
１
三
飛
ま
で
７

手
詰
。

〈
解
答
〉

黒
１
を
決
め
て
か
ら
３
と

打
つ
の
が
好
手
段
。
次
に

４
と
５
が
見
合
い
に
な

り
、
白
死
で
す
。
黒
１
で

３
は
白
イ
で
コ
ウ
に
な

り
、
失
敗
。
ま
た
、
黒
１

で
４
も
白
１
黒
３
白
イ
で

コ
ウ
。
黒
３
で
先
に
５
は

白
ロ
黒
３
白
イ
で
白
生
き

で
す
。

九
段

　石
榑
郁
郎

　黒
先

〈
ヒ
ン
ト
〉

白
の
形
を
崩
し
て
無
条
件

で
仕
留
め
ま
す
。

（
８
分
で
二
、
三
段
以
上
）

九
段

　石
榑
郁
郎

　黒
先

〈
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九
段
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村
一
義

　中
級
ク
ラ
ス

〈
ヒ
ン
ト
〉

打
歩
詰
を
解
消
す
る
工
夫

で
す
。
（
10
分
で
二
段
）

〈
解
答
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☗
２
三
金
☖
１
一
玉
☗
１

二
金
☖
同
玉
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２
一
角
☖

１
一
玉
☗
２
三
桂
☖
同
歩
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１
二
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２
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３
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三
飛
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手
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。
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黒
１
を
決
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て
か
ら
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と

打
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の
が
好
手
段
。
次
に
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と
５
が
見
合
い
に
な

り
、
白
死
で
す
。
黒
１
で

３
は
白
イ
で
コ
ウ
に
な

り
、
失
敗
。
ま
た
、
黒
１

で
４
も
白
１
黒
３
白
イ
で

コ
ウ
。
黒
３
で
先
に
５
は

白
ロ
黒
３
白
イ
で
白
生
き

で
す
。

九
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榑
郁
郎

　黒
先

〈
ヒ
ン
ト
〉

白
の
形
を
崩
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無
条
件

で
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留
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ま
す
。
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８
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で
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三
段
以
上
）
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ダ
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追
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、
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で
イ
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問題１
上下左右に四つの二字熟語を
完成させるために、
中央の空欄に入る漢字は？
（矢印は読む方向です）

問題２
①～④に漢数字を入れ、
二つの四字熟語を完成させます。
①～④の数字の合計は？

お 知 ら せ コ ー ナ ー

10
月
よ
り
生
協
強
化
月
間
が

始
ま
り
ま
す
。今
年
の
強
化
月
間

で
は
、班
会
や
サ
ロ
ン
を
開
催

し
、集
ま
る
楽
し
さ
を
実
感
す
る

と
と
も
に
、新
し
い
仲
間
を
お
誘

い
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
だ
茨
城
保
健
生
協
に
加
入

さ
れ
て
い
な
い
方
を
積
極
的
に

組
合
員
に
お
誘
い
し
ま
し
ょ
う
。

こ
の
機
会
に
増
資
活
動
に
参

加
す
る
組
合
員
を
増
や
し
ま

し
ょ
う
。

機
関
紙「
く
ら
し
と
健
康
」を

配
付
し
て
く
れ
る
方
を
み
つ
け

ま
し
ょ
う
。

健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
の
活
動

を
旺
盛
に
展
開
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

年
齢
不
問
で
す
。

短
時
間
で
も
構
い
ま
せ

ん
。

城
南
病
院
で
一
緒
に
働
き

ま
せ
ん
か
？

問
い
合
わ
せ
先
　
人
事
課

　
０
２
９

－

２
２
７

－

６
８
７
８

漢 字 ク イ ズ
の

答 え
問
題
１

　
万
雷
、
雷
雨
、
雷
神
、
落
雷

　
↓
　
答
え
「
雷
」

問
題
２

①
万
　
②
一
　
③
千
　
④
万

　
↓
　
答
え
「
２
１
０
０
１
」

生
協
強
化
月
間

は
じ
ま
り
ま
す

検
査
技
師
を
募
集
し
ま
す

診療案内診療案内　９月～９月～

新型コロナウイルス感染症の関係で診療時間が変更されることがあります。
詳しくは、お電話でお問いあわせ下さい。

城南病院附属クリニック� ☎ 029-226-3022
月 火 水 木 金 土

内
科

午前
９：00 ～

12：00

予
約

川辺
東

東
堀越
第 1・3

大前

山川
加賀美
川辺

東
菊地

加賀美
第２・４週

東
第１・３週

井上
堀越

森山
第２週

山川
第２・４週

川辺
第１・３週

大前

一
般 菊地

菊地
～ 12：00

大前
12：00 ～

井上 堀越 大前
当番医
第１・３・５週

神経内科
第２・４週

午後
14：00 ～

18：00
月・金は
１７：００
受付終了

一
般

川辺
14：00～16：00

東
16：00～17：00

井上
14：00～16：00

川辺
16：00～18：00

… 川辺
川辺

第１・２・４週

山川
第３・５週

…

人工透析は月～土（午前・午後・夕方）

城 南 病 院� ☎ 029-226-3021
月 火 水 木 金 土

リハビリ ９：00 ～
12：00 加賀美 加賀美

第４のみ … … … …

泌尿 ９：00 ～
12：00 … … 本郷 … … …

検査
胃カメラ … … 東

第１・３　立川　
第２・４小根山

第５　清水
菊地 …

大腸カメラ … … … 第２・４　東　 … …

訪問診療 …
菊地

第１・３週

堀越
第２・４週

…
菊地
第１週

東
第３週

東 …

水戸共立診療所 � ☎ 029-241-8050
月 火 水 木 金 土

午前 ９：00 ～
12：00 山川 山川 會澤 山川

辻
第1・3・5

山川
第2・4

第1・3・5　辻   
第2・4　加賀美 

午後 15：30 ～
18：00 山川 山川 … 山川

16：30～18：00

辻
第1・3・5

山川
第2・4

…

訪問診療 山川 山川 山川 山川
辻

第1・3

山川
第2・4

…

（単位：万円）

事業収益（実績／予算） 経常剰余（実績／予算）

６月度 14,302/14,705 ▲1,757/2,434

事業の状況

開
催
日
：
7
月
26
日

決
裁
事
項
：
理
事
長
に

事
故
が
あ
る
時
の
職
務

代
行
順
位
を
確
認
し
ま

し
た
。

理
事
報
酬
を
決
裁
し
ま

し
た
。

協
議
事
項
：
監
事
報
酬

の
報
告
を
受
け
ま
し

た
。

役
員
立
候
補
に
関
す
る

申
し
合
わ
せ
事
項
を
確

認
し
ま
し
た
。

職
員
の
組
織
運
営
図
を

確
認
し
ま
し
た
。

 

第
3
回
理
事
会

理
事
会
だ
よ
り

理
事
会
だ
よ
り

（8）くらしと健康　９月号第311号


