
11/12 ⽇
七軒町児童公園 ⽔⼾市本町１丁⽬会場

10:00 ~ 13:30時間

◆連絡先：茨城保健⽣協・組織部
TEL 029-221-3406

⼊場
無料

イベント内容

・健康チェック＆健康づくり

・模擬店＆バザー

・こどもコーナー

・大抽選会

イベント詳細はウラ面へ
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地域まるごと健康づくり

◆城南病院駐⾞場をご利⽤ください
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中央舞台

黄門体操、MCラテンジャズバンド演奏
ガマの口上、和太鼓、民謡・三味線
南京玉すだれ、etc・・・

模擬店
やきそば 味噌田楽
けんちんうどん
甘酒 おもち パン

など

健康相談
＆健康チェック

血圧 体組成 骨密度
認知症チェック
など

展示コーナー
各種物産展
フリーマケット

など

綿あめ(無料)、射的、輪投げ
バルーンアート、水ヨーヨー

etc…

みんな遊びにきてね！

フリーマーケット
１区間(2M✖2M)
５〇〇円

備前堀
ミニウォーキング
準備運動含めて

約６０分のコース

スタンプラリー
終了者には

景品あり！


